
あいらん　令和５年４月号

3日 あけぼのパン販売

4日 　出張理髪（美容室）

5日 　知事・道議不在者投票

7日 　出張理髪（理髪店）

11日 ローソン移動販売（あつまーる）
　２F→そら→あさひ

12日 四季御膳
嘱託医往診

13日 　３階お誕生会（あさひ・そら）

17日 あけぼのパン販売

18日 ２階お誕生会（さくら・わかば）

19日 　市長・市議不在者投票

21日 わかばユニットレク

26日 ３階ユニットレク

27日 ローソン移動販売（あつまーる）
　そら→あさひ→２F

28日 昭和の日行事食

29日 昭和の日
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※予定は都合により変更する場合があります。

皆
さ
ん
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は
、
館
内
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ま
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中
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、
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。

さ
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ユ
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お
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ス
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が
、
こ
の
日
の
為
に
生
活
室
の
飾
り
つ
け

を
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て
く
れ
ま
し
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。

ご
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だ
き
ま
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あいらんたよりでは、個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様に承諾頂き掲載させていただいております。
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養
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人
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ー
ム

◎
養
護
老
人
ホ
ー
ム
あ
い
ら
ん

定
員
８
０
名

（
う
ち
、
特
定
施
設
定
員
３
０
名
）

《
基
本
方
針
》

養
護
老
人
ホ
ー
ム
は
、
生
活
困
窮
者
や
虐
待
か
ら
の
保
護
、

地
域
生
活
定
着
支
援
セ
ン
タ
ー
対
象
者
の
受
入
れ
な
ど
、
地
域

の
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
機
能
や
入
居
者
が
要
介
護
等
の
状
態

に
な
っ
て
も
必
要
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
特
定
施
設

と
し
て
の
機
能
も
有
し
て
い
ま
す
。

両
機
能
と
し
て
、
措
置
対
象
者
へ
の
生
活
支
援
、
特
定
施
設
対

象
者
へ
の
介
護
支
援
を
有
効
的
に
行
う
た
め
に
は
、
幅
広
い
役

割
と
し
て
の
職
務
の
自
覚
等
、
事
前
情
報
の
早
期
把
握
・
分
析

を
行
い
、
関
係
機
関
と
の
連
携
を
強
化
し
ご
家
族
と
も
連
携
を

密
に
取
り
、
安
心
し
た
生
活
が
取
り
組
め
る
よ
う
支
援
い
た
し

ま
す
。

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
管
内
落
ち
着
い
て

き
た
事
に
よ
り
、
今
後
の
対
策
を
検
討
し
、
国
の
情
報
を
確
認
し

な
が
ら
少
し
ず
つ
感
染
対
策
の
緩
和
を
目
指
し
、
住
み
心
地
の

良
い
施
設
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。
ま
た
、
大
規
模
な
災
害
対
応
に

つ
い
て
も
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
整
備
し
災
害
時
に
お
け
る
訓
練
を

実
施
致
し
ま
す
。

令
和
五
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

今
月
の
お
誕
生
者

今
月
の
お
誕
生
者
は
年
間
最

多
の
十
四
名
で
し
た
。
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度
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ク
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ひ
な
祭
り
の
日
に
、

甘
酒
と
雛
菓
子
を
提

供
し
、
み
ん
な
で
輪
投

げ
の
得
点
を
競
い
合
っ

て
楽
し
み
ま
し
た
。

お
鍋
の
日

ち
ゃ
ん
こ
鍋
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四
季
御
膳
・
彼
岸
牡
丹
餅

胡
麻
に
あ
ん
こ
、

５
個
の
牡
丹
餅
を

皆
さ
ん
ペ
ロ
ッ
と
召

し
上
が
っ
て
い
ま
す
。

あいらんたよりでは、個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様に承諾頂き掲載させていただいております。


