
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

       夏の支援センターらんらんは、今年度からルームにエアコンがつきました。 

ちょっと涼しい室内でおもちゃで遊んだり、水遊びも復活します。 

ママだけではなくパパやおじいちゃん、おばあちゃんも一緒にどうぞ！ 

日程等変更になったり、行事等中止になる場合があります。詳細は支援センターまでお問い合わせ下さい。 

（☎２５－６００２） 

子育て                   第２２号 令和５年７月 

支援センターらんらん通信 
常盤保育所子育て支援センターらんらん ☎２５－６００２ FAX ２５－６００３ らんらんで 

あそぼう！ 

 ルームの誕生会・製作あそび予定 

誕生会 製作 

7 月 21 日（金） 10 日（月）11 日（火）14 日（金） 

8 月 22 日（火） 7 日（月）8 日（火）9 日（水） 

9 月 19 日（火） 11 日（月）12 日（火）13 日（水） 

＜わくわくルーム＞              

満１歳から就学前までのお子さまと保護者の方  

月・火・水・金 9：30～11：30                    

＜0 歳児ルーム＞ 

満 1 歳になる前のお子さまと保護者の方 

月・火・木・金 13：３0～15：00 

★水遊びをします！！★ 

 ・天気のいい日はベランダにたらいを 

  出して、簡単な水遊びをします。 

  夏の間は「バスタオル」や着替えを 

  持って来て下さいね。 

  必要なお子さんは水分補給用の 

  飲み物を持って来て下さい。 

 

★室蘭市以外でもオッケーです。 

 ・今までは市内限定でしたが、もう 

  大丈夫です。いとこや帰省中の 

  お友達も誘って遊びに来てね。 

   
 

らんらんクラブ・地域子育てセミナーに 

参加してみませんか？ 

・・・・＜らんらんクラブ＞・・・・ 

7 月 1２日（水）「楽器を作ってあそぼう」 

申込み 6 月 1５日（木）から 10 組 

8 月 1６日（水）「感覚遊びを楽しもう」 

申込み 7 月 1３日（木）から 10 組 

・・・・＜地域子育てセミナー＞・・・・ 

9 月 2０日（水）「イヤイヤ期はやるやる期⁉」 

申込み 8 月 1７日（木）～9 月 1３日（水）10 組 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

時間：10：00～11：30 

～1 歳以上からの未就園のお子さまと 

保護者の方が参加できるあそびや講座です～ 

歯科健康教室に参加してみませんか？ 

子育て支援センターらんらんに、室蘭市内の歯科医師さんが来て 

虫歯や歯磨きについてのお話をしてくれます。 

日程：7 月 19 日（水）11：00～11：30 定員：15 組程度 

参加申込み・お問合せは子育て支援センターらんらんへ（☎２５－６００２） 

*この日のルームは、歯科健康教室に参加される方のみの利用になりますのでご了承ください。 

 

 


