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3日

4日 　出張理髪（美容室）

5日 　ヤクルトの日

7日 　出張理髪（理髪店）

13日 四季御膳
　　　嘱託医往診
　　２階お誕生会（さくら・わかば）あさひ→そら）

17日

18日 　2階お誕生会（さくら・わかば）
19日 3階カラオケ

21日 　　　さくら

26日 　あけぼのパン販売
外出レク　わかば

27日

28日 清泉幼稚園訪問10：30
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※予定は都合により変更になる場合があります。
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し
て
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。

四
季
御
膳

今
後
養
護
の
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ご
自
身
の
お
薬
等
は
自
己
管
理
を

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
、
あ
く
ま
で
も
自
立
し
て
い

る
こ
と
が
入
居
の
条
件
と
し
て
あ
り
ま
す
の
で
残
存
機
能
の
維
持
・
筋

力
の
維
持
と
同
様
、
お
薬
の
自
己
管
理
も
、
自
立
と
言
う
意
味
で
は
、
欠

か
せ
な
い
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
今
後
は
薬
の
管
理
指
導
を
し
て
い
き
、

入
居
者
ご
本
人
に
も
自
信
を
も
っ
て
充
実
し
た
生
活
を
お
く
っ
て
い
た

だ
き
た
い
方
向
で
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
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　あけぼのパン販売

　あけぼのパン販売

ローソン移動販売（あつまーる）
　そら→あさひ→２F

あいらんたよりでは、個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様に承諾頂き掲載させていただいております。
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員

６
月
３
日
よ
り
外
出
・・外
泊
・の
規
制
が
緩
和
さ
れ

ま
す
。
つ
き
ま
し
て
は
事
前
に
申
告
し
て
い
た
だ
く

事
に
な
り
ま
し
た
。
外
出
・外
泊
の
希
望
の
あ
る
方
は

そ
の
家
族
が
事
前
に
当
施
設
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

＊
当
日
・土
日
祝
を
除
く
。

外
出
・
外
泊
時
に
（許
可
願
い
・許
可
証
）の
ご
記
入

提
出
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

入
居
者
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
協
議
の
必
要
が
あ
る

場
合
や
、
外
出
自
体
許
可
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
都
度
協
議
に
は
応
じ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
が
、
希
望
に
添
い
か
ね
る
場
合
も
あ
り
ま
す
、
ま
た

虚
偽
の
報
告
が
あ
っ
た
場
合
も
同
様
で
す
。

春
光
あ
ま
ね
く
満
ち
わ
た
る
季
節
、
皆
様
の
ご

多
幸
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す

総
合
施
設
長

吉
田

正
秋

お
花
見
ド
ラ
イ
ブ

入
居
者
か
ら
参
加
希
望
者
を
募
り
、
室
蘭
市
白
鳥
台
の
北
公
園
に
お
花
見
ド
ラ
イ
ブ
で
お
連
れ

し
ま
し
た
。
肌
寒
い
日
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
公
園
内
に
は
４
百
本
以
上
の
八
重
桜
が
満
開
の
状
態

で
皆
さ
ん
を
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。
「
来
年
も
ま
た
観
に
来
よ
う
ね
」
と
、
大
変
喜
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。
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