
裏面もご覧下さい

大西　トシヱ様　昭和　９年　３月　７日９１歳

１1 日～お好み献立　（ご飯類） １４：３０～ 栗林　　陽子様　昭和２０年　３月　８日８０歳

山本　　梅子様　昭和１５年　３月２８日８５歳

２８日～お誕生会 １１：００～

※新型コロナウイルスの状況により行事を

昼食時

＊くじらんに掲載しております個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様、ご家族様に承諾を頂き掲載させていただいております。

清拭布のご寄附ありがとうございます。

引き続きご不用になりましたシーツやバスタオル、

衣類などがございましたらご持参ください。

デイサービスセンターだより

 中止させていただくこともございます。

坂田　　靜子様　昭和１０年　３月１２日９０歳

１７日～１階合同レク １４：３０～ 黒瀨　トシ子様　昭和　５年　３月１３日９５歳

１３日～２階新館レク

１４：３０～１０日～２階旧館レク
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　３日～瀨野様１００歳誕生会 １１：００～ 奥山　美代子様　大正１５年　３月　２日９９歳
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　　　　お誕生会 １４：３０～ 永嶺　　育子様　昭和４１年　３月　２日５９歳

　　　　ひな祭り(行事食) 昼食時 瀨野　きぬゑ様　大正１４年　３月　２日１００歳

　６日～お茶会 １４：３０～ 萩原　　惠子様　昭和１１年　３月　３日８９歳

伊藤　　國子様　昭和１９年　３月　４日８１歳

２６日～お好み献立　（めん類） 昼食時

鈴木　　重伸様　昭和１５年　３月　４日８５歳

吉野　　タツ様　昭和　４年　３月　５日９６歳

　７日～お誕生会 １１：００～ 若狭　　京子様　昭和１６年　３月　７日８４歳

有馬　　雅江様　昭和　５年　３月１５日９５歳

１４：３０～

２０日～春分の日（行事食）

３ 月 行 事 予 定

３月行事予定

１日 当ててポン

ひな祭りお茶会

３日 ストラックアウト

ひな祭りお茶会

４日～ ５日 ストラックアウト

お絵描きですよ

６日～ ８日 止まってお願い

モジ消し

１０日～１２日 キックでポン

しりとり

１３日～１５日 ローラー大作戦

ジェスチャーですよ

１７日～１９日 スカットボール

クイズこれは何

２１日～２２日 カゴに入れまシュート

コップ積み

２４日～２６日 ゲートボール

頭お尻ゲーム

２７日～２９日 ポケットボール

言葉当て

３１日 当ててポン

数字当て

２月生まれ お誕生会

まだまだ厳しい寒さが続きますが、体調など崩さ

れていませんか？３月は暖かく過ごせることを期待

しましょう。

さて、２月２５日からひな祭り行事食週間が始

まっており、皆様にはちらし寿司と茶碗蒸しを提供

してます。また、ひな祭りお茶会も行っており、甘

酒とお茶菓子で楽しんでいただけたかと思います。

これからもスタッフ一同、皆様のお越しをお待ち

しております。

３月２０日（木）春分の日は休業日です。

３月号

９９歳 白寿を迎えられました。おめでとうございます。 ８８歳 米寿を迎えられました。おめでとうございます。

写真は、午後から音楽体操の様子です。



＊くじらんに掲載しております個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様、ご家族様に承諾を頂き掲載させていただいております。

節分豆まき
２月３日（月）「節分豆まき」を行い、鬼

が近づくと、皆さんびっくりされておりまし

た。今年は、豆はぶつけず、大きな声で「鬼

は外！福は内！」と叫び、鬼を退治。豆の代

わりに「卵ボーロ」をお配りし、最後に鬼と

一緒に記念写真を撮り豆まきを終えました。

２月のお茶会
今月のおやつは、「ショコラケーキと

チョコプリン」を提供させて戴きました。

みなさん美味しいようで笑顔も見られて

いました。「カラオケ」で合唱し、楽し

いひと時を過ごしております。


