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秋の手作りおやつ会 ～６日（月）（従来型２Ｆ） 

           ８日（水）（従来型１Ｆ） 

スポーツレク   ～１６日（木）（従来型２Ｆ） 

          １７日（金）（従来型１Ｆ） 

お好み食     ～１７日（金）（従来・２番館） 

総合避難訓練   ～２３日（木）（全事業所） 

ﾕﾆｯﾄ秋の味覚祭  ～３０日（金）（全ユニット） 

 

 

 

 

 

 
 
【既存施設ご利用者様】 

田中 博子様 昭和 18 年 10 月 21 日（82 歳） 

橋本 徹 様 昭和 10 年 10 月 30 日（90 歳） 

【ﾕﾆｯﾄ施設ご利用者様】   

粕谷 信子様 昭和 8 年 10 月 4 日（92 歳） 

清水 和代様 昭和 4 年 10 月 16 日（96 歳） 

児玉 征子様 昭和 18 年 10 月 25 日（82 歳） 

小松 英子様 昭和 23 年 10 月 25 日（77 歳） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定技能外国人の受入れ 
バルタさん ユスフさん 

 日本国内では人口減少が加速し各分野で人材確保そのものが厳しくなっております。介護分野

における人手不足も深刻化しており、介護ニーズも高度多様化していくなか、今後も継続して入

居者様・ご家族様のニーズへ適切にお応えできる安定した介護の質と量を確保していくため、当

法人では令和７年９月１日から、インドネシアからの特定技能「介護」外国人の受入れを開始い

たしました。エンルムハイツには２名配属され、ユニット型特養・従来型特養で勤務しています。 

お二人に意気込みを聞くと、☆バルタさん「最初はわからないことが多いと思いますが、皆さま

に貢献できるよう精一杯頑張っていきます！」☆ユスフさん「大変なこともあると思いますが、

諦めない心で頑張りたいです！」と、元気に応えていただいています。 
 ９月に入り従来型特養では、敬老の日お茶会を開催いたしました♪ 

人生の大先輩の皆様に敬意と感謝の気持ちのお伝えと、介護職員が心を

込めた手作りの折り鶴・ﾒｯｾｰｼﾞｶｰﾄﾞをお渡しし、美味しそうなケーキや

ジュースでお祝いです。１日に誕生日を迎えた従来型特養最高齢の吉内

正子様のご長寿お祝いも含め、賑やかで楽しい会となりました♪これか

らも、お元気でお過ごしいただきますようご祈念申し上げます。 

特定技能「介護」とは？                                     

「特定技能」とは深刻化する人手不足を解消するため、2019 年に創設した制度及び在留資格で、現在対象

となる分野は１６分野あり「介護」もそのうちのひとつです。特定技能「介護」分野は、介護職及び看護

助手などの仕事に就くことができ、通算５年間の在留期間が認められています。特定技能「介護」の在留

資格を取得するには、介護技能評価試験と日本語試験を受け、一定の基準を満たし合格しなければなりま

せん。 

ﾕﾆｯﾄ型勤務 従来型勤務 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

        

 

 

 

令和 7 年 9 月９日（火）～１５日（月）の 5 日間で 

敬老の日のお茶会を開催致しました!(^^)! 

今年は室蘭だんパラ公園で日本最大級の 3 万５千発の花

火が打ち上げられ多くの来場者で大盛り上がりでした。

その荘厳な大輪の様子がすぐにネットにも上げられ利用

者の皆さんにも映像を楽しみながら午前中はまったりと

過ごしていただきました。（ちなみにだんパラとは・・家

族団らんパラダイスの略なのはご存じでしたか？） 

昼食は曜日によってお赤飯、ちらし寿司、すまし汁に天

ぷら盛り合わせ、デザート等の行事食をお楽しみいただ

き午後からはお茶会がスタート。スイーツを堪能してい

ただいた後は、カラオケ大会で自慢の喉を披露していた

だき、カラオケの後にはビンゴ大会で盛り上がりました。

あちらこちらから「リーチ!」の声が出るもなかなか「ビ

ンゴ!!」には至らず心の中で悔し涙を流した利用者様も多

かったのではないか？と思います・・(´；ω；`)ｳｩｩ 景

品が当たった方も残念ながら外れてしまった方も楽しい

ひと時を過ごしていただけたのではないかと思います

（と勝手に思い込んでいる職員なのでした(>_<)） 

これからも楽しい企画で皆様と笑顔いっぱいの時間を過

ごしていきたいと思っています♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                お茶菓子を楽しんで  

                いただいた後に白熱  

                ビンゴ大会を行いま

した (^^)/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の気配を感じる時期になりましたが、今年の農

園は大豊作でした。な、な、なんと！スイカまで

作ってみました。デイの職員の愛情いっぱいのス

イカはとても甘く美味しく出来上がりました      

           こちらは枝豆です。塩味

を         をきかせてご賞味いただ

き         きました!(^^)!どれも大好

評         評でしたが味わえなかっ

た         た皆様には視覚でお楽し

み         いただければと思います。 

 

 

 

◎小山八重子様  昭和 ６年 10 月２0 日生 

◎大澤 晃 様  昭和１３年 10 月 1４日生 

◎澤田 實 様  昭和 1４年 10 月 1０日生 

◎吉田 艶子様  昭和１９年 10 月１３日生 

 

 

＊10 月の誕生石はトルマリンとオパールです。 

トルマリンは「希望」「友情」「潔白」オパールは

「希望」「幸運」「純真無垢」等の意味が込められ

ているそうです。 

 

 

 

１０月には「お芋会」を予定しています。エンル

ム農園の収穫状況もある為、頃合いをみてお伝え

致しますので楽しみにしていてくださいね。 

お芋を食べて「食欲の秋」を満喫しましょう！ 

「天高く馬肥ゆる秋」美味しものが沢山です      

大地ユニットではスタッフお手製の流しそうめん機で 

流しそうめんをしました(^^) 

夏の終わりに涼し気なイベントでみなさん楽しまれていました★ 

 

空ユニットでは２６日に石井さんのお誕生日会を予定しています！ 

お誕生会の様子は写真に収めてお部屋のアルバムに入れていますので 

ご面会時にご覧ください☺  
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＊エンルム通信 10月号号外 

令和７年８月３０日（土）。雨予報も出る中で迎えました当日は…見事に

天候に恵まれて、盛大に「エンルムハイツ夏祭り」を開催することができま

した！ 久々となる大型行事となりましたが、たくさんのご家族のみなさ

ま、ボランティアのみなさまのご協力をいただき、あちらこちらで『笑顔』

いっぱいの夏祭りとなりました。エンルム通信では載りきらない夏祭りの思

い出を、号外としてみなさまにお届けいたします !(^^)! 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


