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【従来型施設入居者様】         【ﾕﾆｯﾄ型施設入居者様】 
盛 シヱ子様 昭和 12 年 1 月 11 日（89 歳） 天谷 陽子様 昭和 13 年 1 月 2 日（88 歳） 

斉藤 則子様 昭和 11 年 1 月 15 日（90 歳） 関本 五郎様 昭和 10 年 1 月 10 日（91 歳） 

倉部壽美子様 昭和 24 年 1 月 17 日（77 歳） 野々原美佐子様 昭和 17 年 1 月 13 日（84 歳） 

阪本テル子様 昭和 15 年 1 月 30 日（86 歳） 

 

 

１日（木）新年挨拶＜昼食時＞    

１日（木）～３日（土）新年行事食  

７日（水）七草粥＜昼食時＞     

９日（金）従来型餅つき会    

２０日（火）従来型新年夕食会  ※ ユニット型特養では、ユニット単位での年始行事を行ってまいります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   新年ごあいさつ 

  

   謹賀新年あけましておめでとうございます。令和 8 年の年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶 

  を申し上げます。 

 皆様におかれましては、健やかに新春をお迎えのこととお喜びを申し上げます。 

   また、日頃よりご利用様、ご家族様並びに地域の皆様からの温かいご支援とご協力を賜り、 

  無事に新年を迎えることが出来ましたことを心よりお礼申し上げます。 

 

   さて、介護分野では、近年、急速な高齢化に伴う介護ニーズの増加とそれに比例し介護職員 

  の必要数も増加しております。しかしながら介護人材確保においては、担い手不足により、国 

  を挙げて人材確保に取り組んでいるところであります。 

   エンルムハイツでも国内全般同様に介護人材確保においては厳しい状況が続いていることか 

  ら、かねてより介護特定技能外国人の受け入れ環境を整えてまいりました。 

   現在、法人 3 か所の施設拠点でインドネシア人 6 名（うちエンルムハイツでは 2 名）の特定 

  技能外国人が慣れない環境の中、日本語、日本の文化を勉強しながら、介護技術や接遇等の習 

  慣に日々努めております。また、次年度も受け入れする予定であり、今後におきましても特定 

  技能外国人を含め全職員が介護技術や専門知識の更なる向上を図り、ご利用者の皆様が「エン 

  ルムハイツを選んで良かった」と思っていただけるよう、安心安全な暮らしを継続することに 

努めてまいります。 

   また、地域福祉の拠点として、存在感のある施設を目指し、物価高騰禍ではありますが、皆 

  様方のご支援を賜りながら、安定した経営を推し進める所存です。 

   本年は午（うま）年です。優駿のように大地を駆け抜け、大きな飛躍の 1 年となるように、 

  「チームエンルムハイツ」は、皆様のご期待に沿えるよう、思いやりと助け合いの心、人と人 

  との絆を大切にし、より信頼していただける施設を目指し頑張ってまいります。 

   午は正午の象徴と言われており、正午とは太陽が最も高く昇る時間です。また、力強さやエ 

  ネルギーを表しているそうです。 

   皆様方におかれましても明るく力強い一年になりますことを祈念申し上げ、新年のあいさつ 

  とさせていただきます。 

                    エンルムハイツ 施設長 久保田 瑞基 

１月お誕生者の皆様

従来型特養では１２月後半に、サンタクロースと

トナカイ(?)がやってきて、入居者様と一緒にお祝い

をしました♪ 美味しいケーキを召し上がり、サン

タクロースからプレゼントのサプライズも★ 

皆様とても楽しそうにひとときを 

お過ごしになられていました♬ 



  

第１回カラオケ大会開催♪ 

 

 

 

 

 

        

 

令和 7 年 11 月 26 日（水）！！ 

第 1 回カラオケ大会には沢山の皆様にご参加いた

だきました(^^)/ 

デイ２２名＋特養入所者様 2名の総勢 24名の皆様

による歌声に心酔いしれるひと時でした(≧▽≦) 

第 1 回の優勝者は♪「瀬戸の花嫁」で 97 点を獲得

された～五十嵐玲子様です～トロフィー      と記

念品が進呈されました。おめでとうございます！ 

 

 

ゆく年くる年・・本当にあっという間ですね。 

今年はどんな 1 年になるのでしょうね？？ 

１２月２３、２４、２５日の 3 日間はデイサービ

スでもクリスマス会を行いました。昼食は心も体

も温まる「寄せ鍋・醤油風味」お茶会はケーキ         

を楽しんでいただき、ビンゴゲームではドキドキ

ワクワクの抽選会で大盛り上がりでした                         

一年を締めくくる楽しいひと時になりました！ 

R８年も色々な行事を企画します。お楽しみに     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎兼平 ヨシ様  昭和 8 年 １月 27 日生 

◎山田 春江様  昭和 9 年 1 月１０日生 

◎池田 れゑ様  昭和 11 年 1 月 1４日生 

◎羽場 正子様  昭和 11 年 1 月 13 日生 

◎波多野勝文様  昭和 13 年 1 月 11 日生 

◎小林 セキ様  昭和 13 年 1 月 14 日生 

◎鈴木サツ子様  昭和１４年 1 月 4 日生 

◎佐藤 壽夫様  昭和 17 年 １月 2 日生 

◎須藤 金伍様  昭和 19 年 １月 ７日生 

～1 月の誕生石は「ガーネット」で一般的には深紅

のイメージですが緑やオレンジ黄色等多様に色が

あります。持ち主に「健康・富・幸福をもたらし真

実や情熱、友愛、忠実」を象徴しています・・～ 

＊最後に・・新年が始まりました！今年も皆様にと

って素晴らしい 1 年になりますようにお祈り申し

上げます。また、今年も楽しく元気いっぱいのデイ

をどうぞよろしくお願い致します                         

   エンルムハイツデイサービス職員一同。 

１番館 太陽・月 ユニット 

一番館合同でクリスマス会＆東山トヨ様誕生会を開催いたしました！ 会では、ビンゴゲームを行

い、みなさんでワイワイ楽しみプレゼントをゲットしました。最後には９種類のクリスマスケーキの中

から本日の主役の東山さんから一つづつを選び、みなさん満足した様子で「可愛い！」「きれいなケー

キ！」と笑顔が見られました。 また、来年も元気に過ごしたいねと皆さんで願いを込めました。 

 

 

全員でハイチーズ


