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２日（月）ひなまつりお茶会<従来型 2F>13：30～ 

３日 (火）ひなまつりお茶会<従来型 1F>13：30～ 

ひなまつり(行事食)～昼食食 

１～８日（月～金）ひなまつりお茶会<ﾕﾆｯﾄ> 

各番館ごと 13：30～ 

 

２６日（木）総合避難訓練 15:15～ 

 

 

 

 

 

【従来型施設ご利用者様】 

武内 孝子様 昭和 3年 3月 13日（98 歳） 

髙野 禮子様 昭和 10年 3月 17日（91 歳） 

五十嵐省二様 昭和 21年 3月 19日（80 歳） 

久保 惠子様 昭和 21年 3月 21日（80 歳） 

【ユニット型施設ご利用者様】   

中野 了 様 昭和 10年 3月 5日（91 歳） 

小林百合子様 昭和 14年 3月 11日（87 歳） 

佐々木順子様 昭和 27年 3月 17日（74 歳） 

吉田ミツヱ様 大正１３年３月 23日（102歳） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ザ・鬼退治 
従来型・ユニット型特養で

は、毎年恒例の節分豆まきを実

施しました！鬼だかなんだか

わからないリアルな怖さがま

た病みつきになる！クオリテ

ィの高さが売りのエンルム節

分豆まき会です♪本気で退治

すべく剛速球で鬼を退治にか

かる入居者様＆スタッフたち。

鬼さんたちが少し可哀そうで

したがとても楽しかったで

す！ 

～「青鬼さん」「赤鬼さん」からの談話～ 

「青鬼さん」～『あんなに笑顔で迎えてくれたのに、笑顔で（豆を）ぶつけてくるのはなんででしょう😢』 

「赤鬼さん」～『そもそも眼鏡をしてなかったので何が何だか分かりません…☺』         以上でした

…(笑) 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月 3日（火）、デイサービスセンターエンル

ムハイツでは、毎年恒例の「節分豆まき」を行い

ました。太鼓の音に合わせて鬼の登場Σ(ﾟДﾟ) 

大きな掛け声と共に「無病息災」を祈念して皆

さんに豆を撒いて頂きました。「鬼は外～福は内

～」大盛況でした。〈笑う門には福来る・・〉 

追伸・・衛生上室内の豆まきは豆に見立てた紅白

の玉を使用し終了後は個包装の豆を堪能していた

だいております(≧▽≦) 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は赤鬼がデイ職員、青鬼をボランティアの 

男性にお願いし派手に玉をぶつ 

けられておりました       

鬼役のお二人様・・     

今年は良いことばかりの１年に 

なりますよ・・                 

 

２月２７日（金）～3 月３日（火）までの３日間、毎年恒例

の「ひな祭りの行事食とお茶会」を行います。美味しく・・楽しく・・

まったりと・・今年も７段飾りの素敵なお雛様をホールでお楽し

み頂いております。実習生の皆さん、利用者様、職員で飾り

付けを行いました。 

「家族みんなで絵を描こう！」 

～市民美術館はみんなの美術館～ 

＊令和８年３月１１日(水)～１５日（日）の５日間 

AM１０時～PM１７：００（最終１５日は１６：００） 

室蘭市民美術館（ガスセンターB1）において、エン

ルムハイツデイサービスのご利用者様が趣味活動

(折り紙編)で完成させてくださった作品を展示させ

ていただくこととなりました。 

一つ一つが全て折り紙という細かい作業で完成し 

た力作です。お時間があれば是非足を運んでいた 

だき利用者の皆様の作品をご覧ください。(^_^)/ 

 

 

 

 

 

利用者の皆様に基礎となる部分を折って頂き職員が

徐々に形にしていくのですが、これはかなりの集中力

を要します     全貌を見たい方は会場まで・・（笑笑） 

 

 

 

 

 

 

◎大浪富美子様  昭和 10年 3月 1日生 

◎青柳スミ子様  昭和１４年 ３月 ８日生 

◎内田  節様  昭和 ４年 3月 10日生 

◎三上眞理子様  昭和 25年 3月 10日生 

◎阿部 厚子様  昭和 12年 3月 13日生 

◎長山 正子様  昭和 23年 3月 14日生 

◎久葉ツヤ子様  昭和１４年 ３月２３日生 

◎越後 静子様  昭和１６年 ３月２８日生 

            ～ちょこっと雑学～             

３月の誕生石は透明感のあるブルーが美しい「アクア

マリン」が代表的で～幸福・富・聡明・勇敢～を象徴

し人魚の涙        とも例えられるヒーリングストーンなの

だそうですよ！！ 

今年も良き１年になりますように・・ 

     DS職員一同よりお誕生日の皆様へ❤ 

一 番 館 

ユニット紹介「太陽・月」 

 

月ユニットでは、お茶会をおこない、みなさんでお菓子を楽しく食べました(^O^)／ 太陽ユニット

では、風船バレーを行い、風船を落とすまい(^O^)／とみなさん一致団結して夢中に参加してくださ

いました！ 


