
あいらん　令和８年３月号

お
寿
司
の
日

フリージア

お
寿
司
の
日
で
は
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
「今
日
は
ご
馳
走
だ
ね
」と
言
っ
て
、

笑
顔
で
美
味
し
い
と
召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

節
分
豆
ま
き
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今
年
の
節
分
は
1
Ｆ
あ
つ
ま
ー
る
で
、
2
階
3
階
の
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
合
同
で
行
い
、
厄
除
け
厄
払
い
の

赤
鬼
青
鬼
が
、
皆
さ
ん
の
所
を
回
り
豆
ま
き
を
し
、
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
今
年
の
年
男
年
女
は
３
名
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
て
、
福
の
神
に
な
り
皆
さ
ん
の
所
を
回
り
写
真
を
撮
り
ま
し
た
。

あいらんたよりでは、個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様に承諾頂き掲載させていただいております。



あいらん　令和８年３月号

２日 あけぼのパン販売（2F→3F）

3日 ひな祭り行事食
　出張理髪（美容店）

4日 　ヤクルトの日（２F→3F）

5日 　お鍋の日

6日 　出張理髪（理髪店）

11日 四季御膳
嘱託医往診

12日 　３階お誕生会（あさひ・そら）

17日 ２階お誕生会（さくら・わかば）

18日 　ヤクルトの日（２F→3F）

19日 お彼岸おはぎ

20日 春分の日

27日 カラオケレク（2Ｆ）

30日 カラオケレク（３Ｆ）
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岡
本

常
夫

様

田
中

憲
雄

様

川
人

キ
ヌ
エ
様

外
崎

京
子

様

山
崎

マ
サ
ヱ
様

立
浪

カ
ヨ
子
様

三
月
の
お
誕
生
者

二
月
の
お
誕
生
者

二
月
の
お
誕
生
者
は
八
名
、
皆
さ
ん
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
受
け
取
り
、
お
元
気
に
過
ご

さ
れ
て
い
ま
す
。

行
事
予
定

予定は都合により変更する場合があります。

藤
原

義
信

様

第
5
1
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙

不
在
者
投
票

●
ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
へ
お
知
ら
せ
で
す
。
急
な
入
院

に
備
え
て
必
要
物
品
（下
着
・靴
下
・マ
ス
ク
等
）の
準
備
を
し

て
部
屋
の
わ
か
る
所
（自
己
管
理
し
て
い
る
方
は
内
服
薬
の

近
く
等
）に
配
置
し
て
頂
く
よ
う
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す
。

建
国
記
念
日

行
事
食

畠
山

義
和

様

お
知
ら
せ
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あいらんたよりでは、個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様に承諾頂き掲載させていただいております。


