
裏面もご覧下さい

消防署の方に来ていただき
「普通救命講習Ⅰ」を行いました

２６日～土用丑の日（行事食） １１：００～

デイサービスセンターより

後期高齢者医療資格確認書等について　

衣類などがございましたらご持参ください。

清拭布のご寄附ありがとうございます。

引き続きご不用になりましたシーツやバスタオル、

＊くじらんに掲載しております個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様、ご家族様に承諾を頂き掲載させていただいております。

　現在の後期高齢者医療被保険者証等の有効期限が令和８年７月３１日までとなっております。
　令和８年７月中に新しい後期高齢者医療資格確認書等が各ご家庭に届く可能性があります。届いた際には大変お
手数ではございますが、白鳥ハイツにお持ちいただくか、郵送にてお送りいただきますようお願いいたします。同封
しました案内文にも記載しておりますので、ご確認ください。
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石川　セツ子様　昭和１６年７月　２日　８５歳　２日～２階お茶会 １４：３０～

　６日～１階お茶会 １４：３０～ 北﨑　　テイ様　昭和　６年７月　５日　９５歳

　７日～七夕行事食 昼食時

山本　　トシ様　昭和　７年７月２３日　９４歳

２３日～お誕生会 １１：００～ 齋藤　　竹勝様　昭和１８年７月２６日　８３歳

１７日～お誕生会 １１：００～ 佐藤　　幸子様　昭和２１年７月１９日　８０歳

２０日～海の日（行事食） 昼食時

　　　　お誕生会 １１：００～ 日南　　陽子様　昭和１５年７月　７日　８６歳

７月２０日（月）海の日は休業日です。

　９日～２階旧レク １４：３０～

１６日～１階レク １４：３０～

１５日～２階新レク １４：３０～

２２日～避難訓練 １５：3０～

７ 月 行 事 予 定

７月行事予定

６月 お 誕 生 会

１日～ ３日 短冊つり

七夕お茶会

４日 流しそうめんゲーム

七夕お茶会

６日～ ７日 流しそうめんゲーム

七夕お茶会

８日 サイコロコロコロ

しりとり

９日～１１日 スリッパでポン

しりとり

１３日～１５日 止まってお願い

おへそゲーム

１６日～１８日 スカットボール

モジ消し

２１日～２２日 ローラー大作戦

逆さ文字

２３日～２５日 レッツカーリング

連想ゲーム

２７日～２９日 グランドゴルフ

漢字ゲーム

３０日～３１日 当ててポン

数字当て

昨年より早く暑い日が来たかと思

えば、例年通りの気温の日もあった

りなど体調管理が大変な時期が続い

ております。熱中症には気を付けな

がら皆様お過ごしください。

７月に入り、本格的な夏の到来と

なりますが例年どおり、１日から

「七夕お茶会」を実施します。昼食

はそうめんを、午後からはお茶会に

て水ようかんをご用意してお待ちし

ております。

7月号

小原 いく 様 卒寿 おめでとうございます。

佐藤 浩二様 米寿 おめでとうございます。



＊くじらんに掲載しております個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様、ご家族様に承諾を頂き掲載させていただいております。

　

インドネシアから来た女性2名が、介護職員として働き始めます

　６月１日より、インドネシアから来ました特定技能外国人２名が勤務しております。リスダ
リマヤンチィさんと、アメリア　アディ　サブリンナさんです。昨年入社した２名と合わせ４
名体制になります。２名の先輩に教えてもらいながら、日本の文化や介護についてより深く学
び、ご利用者様のお世話に活かしてまいります。日本に不慣れとは思いますが、暖かく見守り
頂くと幸いです。今後も、ご利用者様の生活がより良くなる様、お手伝いをさせていただきま
すので、どうぞよろしくお願いいたします。

お 茶 会 開 催
６月３日・4日の2日間、お茶会を

行いました。今回のおやつは、今が旬

の「いちごロールケーキ」「いちごミ

ルクプリン」です。甘いおやつに笑顔

が溢れ堪能しました。

最後にカラオケで合唱し、みなさん

満足されておりました。

父の日 ひまわり贈呈


