
裏面もご覧下さい

田平　道子　様　昭和１７年１０月２４日　８４歳

加瀬谷　光子様　昭和　７年１０月２５日　９４歳

堀口　チエ子様　昭和２２年１０月２９日　７９歳

千葉　繪美子　　昭和１１年１０月　４日　９０歳

　９日～お誕生会 11：00～ 安井　よし子様　昭和　２年１０月１２日　９９歳

松井　るみ子様　昭和２４年１０月１３日　７７歳

14：30～

１２日～スポーツの日（行事食）

１６日～お好み献立（昼食） 昼食時
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　１日～１階お茶会 14：30～

　５日～２階お茶会 14：30～
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　２日～お誕生会 11：00～ 山本　信子様　　昭和１２年１０月　２日　８９歳

お誕生日おめでとう　９月生 １５日～2階旧館レク

デイサービスセンターだより

２１日～避難訓練 15：30～

２２日～1階レク 14：30～

昼食時

２３日～お誕生会 11：00～

１９日～2階新館レク 14：30～

※感染者等の状況により行事を中止させていただくこ
ともございます。

清拭布のご寄附ありがとうございます。

引き続きご不用になりましたシーツやバスタオル、

衣類などがございましたらご持参ください。

１０月１２日（月）スポーツの日は休業日です。

法人設立５０周年記念行事の開催について

　当法人は令和8年12月2日に、法人設立50周年を迎えることとなりました。
　ひとえに、ご利用者様をはじめ、ご家族様、地域の皆様の温かいご支援とご協力が
あってのことと、深く感謝しております。
　これまでの感謝の気持ちを込めまして、11月2８日(土)～12月2日(水)まで 測量山ラ
イトアップを行います。
　今後共変わらぬご支援とご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

冬季間の面会制限について

　室蘭管内におきまして、インフルエンザが流行し始めております。学校では学級閉鎖
も出て来ており、当施設では感染防止の為、冬季間お子様の面会をご遠慮頂きますよ
う、よろしくお願い致します。尚、通常の面会に戻りましたら、ご案内いたしますので、
何卒ご理解の程よろしくお願いいたします。

＊くじらんに掲載しております個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様、ご家族様に承諾を頂き掲載させていただいております。

１０ 月 行 事 予 定

１０月行事予定

日ごとに秋めいてまいりましたが、皆様体調には気を

つけてお過ごしでしょうか？

この度、「敬老会お茶会」で手作りどら焼きを提供させ

て頂きました。皆様より「あったかいどら焼き美味しいね」

と大変喜ばれておりました。長寿のお祝いに花笠踊りを

披露、皆様に元気をお届けすることが出来たかと思いま

す。一緒に踊る方もおり、「元気になった」「まだ見たい

な。」「良かったよ。ありがとう。」と楽しまれておりました。

１０月はスポーツの日にちなみ、スポーツ週間レク等を

企画しておりますのでお楽しみにしてください。

１日～ ３日 ポケットゲーム

頭お尻ゲーム

５日～ ７日 飛んでスリッパ

コップ積み

８日～１０日 レッツカーリング

お絵描きですよ

１３日～１４日 カゴに入れまシュート

スポーツ週刊レク

１５日～１７日 キックでポン

スポーツ週刊レク

１９日 止まってお願い

スポーツ週刊レク

２０日～２１日 止まってお願い

数字当て

２２日～２４日 ストラックアウト

これは何？

２６日～２８日 ゲートボール

おへそゲーム

２９日～３１日 スカットボール

連想ゲーム

１０月号

カラオケより、熱唱されるお二人



＊くじらんに掲載しております個人に関わる情報、写真等につきましては、あらかじめご本人様、ご家族様に承諾を頂き掲載させていただいております。

白鳥ハイツ敬老昼食会開催

白鳥ハイツ夏祭り開催

９月１８日（金）11：00より「白鳥ハイツ

敬老昼食会」を行いました。初めに「誕生会」

を行い、長寿の方に賞状・記念品を授与されま

した。昼食のメニューは、ちらし寿司・エビフ

ライ・茶碗蒸し等に舌鼓を打ちました。

９月６日（日）14；00より、「夏

祭り」を開催しました。大廣まゆこ様

による歌をご披露頂き、懐かしの曲を

一緒に口ずさんでおられました。その

後、射的を楽しまれ、つくね・かき氷

を堪能されました。ご家族様と、楽し

いひと時を過ごされ、みなさん笑顔

いっぱいでした。


